1 - دوستی بیش از چند لحظه دوام ندارد اما خاطره آن هميشه گیست. 

2 - اگر می خواهی قدری پول را بدانی قرض کن. 

3 - اگر قادر به بالا رفتن نیستی همانند باران به افتادن باش که از مهبربانیت 
سبزه ها بالا رود. 

4 - مهم نیست که ما در کجا متولد شده ایم مهم این است کی هستیم 
چگونه رفتار کنیم. 

5 - در وادی زندگی تقلید از دیگران توهین به خود است. 


بهترین سروده های دل 


اتکی کل بخاق هفوه یک ۳ 


شناسنامةه کتاب- 

نام کتاب: بهترین سروده های دل 
گردآورنده: استاد گل جان "هدفمند امرخی" 
ناشر: انتشارت امید و گلستان 

شماره گان: 2000 جلد 

نوبت چاپ: نخست 

سال چاپ: 1397 خورشیدی 


جای چاپ: افغانستان مزارشریف چاپ خانة مسلکی گلستان 


حق نشر و تکثیر برای گردآورنده محفوظ است. 


ول 


ك_ 
بهترین سروده هأی دل 


استاد گل جان "هدفمند امرخی " فرزند ذرمحمد در سال 1372 خورشیدی. در بک خانواده متدین در 
شهرستان باستانی قریه امرخ ولسوالی زاری ولایت بلخ کشور افغانستان چشم به جهان گشوده ام. 
آموزش های نخست و دوره دبیرستان را در ليسة عالی امرخ سپری کرده ام. و در سال 1391 از این 


دبیرستان دوم نمره فارغ شدم. 


پس از سپری آزمون پیش دانشگاهی (کانکور) در پایان همان سال. بنا بر علاقه مندی و گزینش, در آغاز 
سال 1392. پا به پهنة پرندین دیپارتمنت ریاضیات دانشکدة تعلیم و تربیه دانشگاه سمنگان گذاشتم. 
پس از چهار سال آموزش و پویش! در پایان سال 1395 از این دانشکد؛ نیز با نمره های عالی. گواهینامة 


لیسانس را بدست آوردم. فعلاً به تعقیب دوره تحصیل ماستری می باشم. 


از نوجوانی تا اینک با شوق و علاقه ای زیادی که دارم. گاهی وقت ها. دست به سرایش شعر و نگارش 
هم می زنم. تا که بتوانم من بنده حقیر و درد آشنا وطن منحیث یک استادی مسئولیت بدوش وطن 
دستاور های علمی و معنوی در قبال تحصیل و تدربس ام برای هم وطنان گرامی ام داشته باشم. بناً 
برخی از نگارش هایم قرار ذیل اند: ادارةٌ و منجمنت از دید اسلام و روز چرا مایان با توانائی خود باور 
نداریم علل و وقاية آن چیست؟ جغرافیه تاربخی زاری و امرخ. بهترین داستان های تلخ و شیرین روز. 
ریاضی عمومی برای امروز و فرداء هندسه عمومی برای امروز و فرداء( انسان شدن و انسان شناسی از 
دید اسلام. چهره. حرکت و رنگ ها) . ما چرا بی اخلاقیم اخلاق اسلامی چگونه است. اساسات ریاضی و 


هندسه و آثرک کوچک شعر به نام بهترین سروده های دل می باشد. 


بزرگترین آرزویم. آرامش سراسری و آزادی راستین سر زمینم و آسوده گی مردم درد آشنا و سر بلندم. 


پیش رفت جوانان و نو جوانانی تحصیل کرده وطن عزیزی باستان ام می باشد. 


الحمدلله 9 کفی وسلام علی عباده الذ ین اصطفی 


او مرا نید ار که ما ح مه و 2 
هب ال ره بت ۳۲ 2 
با تعقل خویش به قانون والای زندگی دست يافته و با کمال 


مسرت زنده گی نماییم . 


بهترین قانون ها آن است. که با طبیعت بشری. و سازمان 
آفرینش او سازگار باشد. و نیاز های همه جانبه طبعی و فطری 
اش را بر آورد. این شعور انسان همواره بایستی در مقام قانون 
گذاری قرار گیرد. چنین انسان قانون گذار باشید. فکر خود را قوی 
کنید. قابلیت های خود را آزاد سازید. موفقیت از درون شما آغاز 


می دانید. چرا اين کتاب شعر به سُرايش آورده ام. چون 
احساس می کنم. که عشق سوزان به موفقیت و اراده دست یابی 
به آن را می شناسم. اطلاعات غنی موجود در کتاب های را شخصاً 
خوانده ام و از آن ها بهره ای برده ام. سالیان سال یکی از مهم 
ترین نگرانی های من این بوده است. همیش فکر می کردم که 


چگونه درد دل خود را بیرون برآوردم. از این عقیده است که هیچ 


انسانی نباید تحت تسلط انسانی دیکری زندگی کند. در طول سال 
ها فرطت شتاخت آنسان ها راداهته اه انم هیال واه ریات 
عقیده ای را در من تقویت کرد. مهم ترین اصل در زندگی عقیده 
داشتن است. با درک اهمیت والای عقیده در زندگی مومنان 
خواستم اشعار مختلف در هر باره مطابق دلایل و پیشرفت عصر 


حاضر و تنش های که در این عصر حاضر رخ می دهد بی سرایم. 


در این جا اشعار های الهام بخش را سروده ام که می 
تواند شما را به سوی شوق و علاقه ی سرایش براند. این صدائی 
من از عمق قلب و حنجره ام است. و بعد از مرگم هم برای شما 
عزیزانم می باشد از شما عزیزان خواهشمندم که هميشه این 
کتاب اشعار را مطالعه نموده صدائی دوست تان را زنده سازید زیرا 
که همین میراث من به عزیزانم است. توصية می شود روز ها و 
ای اه پگ مه 
زندگی روزمره خود بکار برید. پس از اینکه یک بار کتاب شعر را 
خواندید. باز هم به دقت این کتاب را مطالعه کنید تا مفهوم آن را 
انا نک کی 


سنجد و بهترین پاداش ها در ری کم ۳۱ ان کسانی است. که پای 


بندی بی پایان خود به عمل کردن تا دست یابی نتیجه را نشان 
می دهند. این میزان ثبات می تواند کوه ها را تکان دهد. ولی باید 
وجة تمایز آنان که در زندگی به رویا های خود می رسند و آن 


منی حقیر کوشش نمودم با دقت به کاراترین روش ها برای اشعار 
نویسی بی اندیشم. و این کتاب مورد بر رسی زیادی قرار گرفته و 
کتاب حاضر کتاب است. عمیق و علمی. و در عین حال سیاسی و 
جالب و با سبک خیلی ساده و روان بدون لغات پرانی به رشته 


تحریر در آمده است. که مورد رضایت خواننده گان قرار گیرد. 


خواهش مندم که اگر در این رساله کدام خطائی تایپی دیده می 
شود من بنده حقیر را مورد عفو خود قرار دهند. اگر خواست اللّه 


منان باشد در چاپ های بعدی اصلاح خواهم کرد. 
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فصل اول 
بنام آنکه ما را نام بخشید زبان زیباء را در جان بخشید 
به قدرت خود اف_زود سخن را که سزنده شیرین بدن را 
دورد ماباد بر خالق خود ! که سخن آفرید از قدرت خود 


مه جوانی در گذنٌ ۳ 


بداد ازعشق زلیخا صد نشان آب 
نمود از پوسف عسی صد اثر یاد 
زلیخا شد پیر از اسیسری عشق یوسف؟ 


که در بارید در ص_ورت یوسف از نور 


که جان افزود خوش خوش در ثمر یاد 
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اکتسس شحف امه خر نس 
کند عرضه صبوحی جام زر یاد 
گراف خوشکلی ترسم آورد رنگ 
از شکسته هائی یوسف همه در یاد 
بات هسیر یاف کوایسه سفن زا 
ات1 انسستو | رجا سوه کنو یاک 


عجب چون خوشتر گردد ترسیم 
چا افگند عشق را در اثر یاد 
اسیری 
هر روز جنگ غروب است تو سر بازی صفاداره لب عشق تو به تیر اندازی 
تا اسیران این دل غم دیده خبر ميشه سری قلب شکسته من غوغا ميشه 


در این دل اسیر افتاده یک عشسق بگیرمش » نگیرمش اسیر می ميشه 


قدر عشق هدفمند حالا ظاهر ميشه تابه هدف عشقش رسد پیر ميشه 
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سفر به دیدار 
من از این گیتی سفر خواهم کرد! این وادی عشق ترک خواهم کرد! 
یا دیدار تو را به نظر خواهم دید یا جامه عشق کفن خواهم کرد! 


نهایش 


آمده ام به پیشت. جانا تو دوا ام بده! از عمق گناه های دل ء تو رهایم بده ! 


سوگند به تو ی حرمت درم‌اندگان عاشق درگاهت شدم ازگناه پاکم بده ! 


به یاد هم بودن 
درمجلس ما سرو صدا نیست ایدوست یک ثانیه دلم زتو جداءنیست ایدوست 
بگذار که قصه را به پایان بیرسانم دردی من یک دو تا نیست ایدوست 
زندگی و مرگ 
در شکست سخت گیتی باد دوستان میکنم 
در صحرا خشک و سوزان یاد باران میکنم 
زندگی مرگ است و مرگ هم زندگی 
پس درود بر مرگ و مرگ بر زندگی 


سس ۳۲۲۲۲۳۳۳۲۳۳۲۳۲۲۲۲۲۲۷۲۲۲۲۲۳۲۲۲۳۲۲۳۲۹ ات تحت 
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صدا 
امشب تمام رفیقانم را صدا کنید! وقت اجابت است دعابه ما کنید! 
ای دوستان دست بردار در نزد حق! از عمق قلب قدر مراهم دعا کنید! 
گناه 
روز و شب در اسیرم به کی رو آورم! 


از گن‌اهان دل گرم به کی رو آورم! 


از این گناهان بی حساب شده ام زیرو رو 
غیر خداء قرآن و پیامبر دیگه به که رو آورم! 


گیله از دواست 


آه ! چه خوش آمدی وفا کردی چه سبب شد که یادی ما کردی 
از چه روا ها خلاص شدی که نظر به این بیچاره ها کردی 
فکرت را چه پریشان کرد بود که تو امسال یادی ما کردی 
بیوفائی چه عیب داشت عزیزا که مه ربان شدی وفا کردی 
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وای دل دیوانه 

با دل دیوانه من ار باشی محشر است 

من بیایم کنارت بیدار باشی محشر است 
دیده باشی در خواب عشقت را کنار پنجره 

وای! اگر مشتاق این دیدار باشی محشر است 
دیدار از من بیچاره بکن از صبح تا به شام 

بشمار و که غرق در شمار باشی محشر است 
پیش از این کناری لب هایت را بوسیده ام 

باز در این تحلیلات انکار باشی محشر است 
چشم های تو کاسه پوسه های تو مثل عسل 

رخسارت مثل گل و قامت مثل تار عنکبوت 
من به دورتو بچرخم همیش ای عزیز 


تو شبه مرک( دایره باشی محشر انتسخ: 
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من به قصد فتح قلبت بیایم مشکل نیست 

هر قدر سخت و کوهسار باشد محشر است 

ای خاینین 

جوش خون دارد حدیث و دین تان کل کافران می کند بی دین تان 
از افغانستان تا به برمساوعراق مشهور گشته این کار های بی دین تن 
روی زمین را جهنم کرده اید هیچ راضی نیست این ملت از ظلم تان 
از هزاران کفر گشته اید پدید این خیانت هایتان است دامن گیر تان 
چه ضرر ها افتاده است خر فکر ثان. کاشته اند تشم های جنگ درذهن ان 
صد هزار لعنت باد بر این کافران نا اون هب اهب این اسان 
حیف سگ بر تو که نامش نهند. شم باد بر چهره ای خوکین تان 


بوی خون میدهد این مردم غریب رنگ خون شد بیرق مشکین تان 


بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


درد دین 
گر دست بدهی جان ندهی دین خراب است 
چون مثل خوردن شیر در جام شراب است 
گر دست بدهی جان ندهی باز خراب است 
این بار نه شیر است نه جام است نه شراب است 
این ها به تو از رم زدین هیچ نگویند 
چو فکر همه مردم این شهر به خواب است 
دست را بدهی قلب را ندهی فرق ندارد 
یک یه بخوان گناه تو ثواب است 
آن کس که دین را بفروشد به پول 
حق است که هميشه در جهنم عذاب است 
هر جادر ضد دین انتحار و تفنگ است 
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ای هدفمند کاش مسخره شده بودی نه شاعر 
در کش ور تو ارزش انسان به شراب است 
دز (و 
رو در روی » به من مقابل شسده بودی 
آن روز که از دست خودت ساحل شده بودی 
یک اشاره دادی به من شد چهره پرانم 
حوری تو مگر همدم کامل شده بودی 
ای سرودم. وقتی خست.ه گی با تو بودم 
در سسینه ام نیش فیل شده بودی 
یک لحظه از محبتت در قلب سپری نشد 
مثل ورق سوخته باطل شده بودی 
در عاشقی و شاعری و می فروشی 


سر زبان هر جاهل شده بودی 
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یک وقت تو هم مثل دو تا مجرم شهر 
لب باز ترین شخص دلیل گو شده بودی 
در محکمه دوستی و جنایست 
مسول بزرگی فواص_ل شده بودی 
هدفمند چه بگوئید که این هم مرد خوش 
یعنی که قلب تا مغز و فکر دل بیدل شده بودی 
فریاد! 
نمی دانم که فرزند چه آئین و دینیم 
اگر دشمن نشد پیدا ضد برادر می جنگیم 
همه را گرفته آتش و بم‌بارد و راکت 
سر از پنجره بیرون آورده مینالم رنگیم 
نه دشمن مثل کفر وء نه دوستی مثل مومن 


من ساده ای رمز ها دوستی» ساده ترینم 
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ای دل ترا قسم که اسیری چه هستی 
پنهان ز دیده و خمار و بیمار کی هستی 
هر لحظه به در بار خدا ناله می کنم 
دا رید بکستوریی ینار هریش 
ز هر شخص به رسم مهربانی ناله می کنی 
سوزم چو کباب منتظر دیدار کی هستی 
زجورت خسته شدم یگو گرفتار کی هستی 
اشک می چکد ازدیده ام بگو بیمار کی هستی 
سر می دهم از این همه جوری تو عزیزم 


چون طوطی شوریده به چمن زاری کی هستی 
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درد دل 
سخن با یار می گویم که آن شعر و من آهنگم 
چه شعرام من که در آهنگ گفت و گوی خود 
ای آهنگ مکن پنهان دردم در نوازش هایت 
که تمام سر نوشتم را من سرایم در خود 
چه خوش کردی عجب با این دل پر خون 
که بردی سمت آن خوشی به ناله های خود 
توعد عاشقان من همیشه قربانت 
بکش در پیش عشقم دیگر نیستم من با خود 
زعشق هدفمند امرخی زافتاده گی و برخیزی 


مثال غنچه گل هميشه پرپشانم با خود 


11 


بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


چرا این من‌افقین در اشتباه اند میان کوچه و بازار پناه اند 
نه آبرو نه نقاب و نه چهره دارند نه ترسی از خدا در سینه دارند 
همزاران حیله و نربن‌گی در خود نه شرم و نه غیرت و نه مهربانی 
ز بی رحمی گرفتند این جهعالت به مبایل های پر از شرو شور 
و یز یسیو روز به دوزخ رفتن خود دارند فخور 


بیا ای منافیق در آغوش خداوند. به قرآن و حدیث شو پای بند 

برو ایمان وج دانت را قوت ده ز جهالت خود را مسترت ده 

برو دین و نم‌ز را قبسول کن نکن دنیا را برایت کون فیکون 
وصل بهشت 

ز دوزخ و بهشت کم فرق است همه گی در این دو خانه غرق است 


ز هن هشت همه گی آبرو یافتند دمی با خنده و با شکوه و با بو یافتند 
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بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


همان بهشت که ختم مسلمین است در آن جا همه حوران شیرین است 
چه میپرسید کاین بهشت کدام است که ذکر لذت آن دایم مدام است 
همان بهشتی که هميشه بهار است چمن هایش همیشه سبزه زار است 
گذر از غرورت 
به مسلمان بودنت شک کن اگر با بینوا خندیدی 
ولی در درک سوره ها به شک و تردیدی 
به مسلمان بودنت شک کن اگر بینوا دیدی 
ولی از غرورت به یک دیوانه خنسدیدی 
به مسلمان بودنت شک کن اگر یتمی را دیدی 
ولی از پول دستت به آن ها چیزی نبخشیدی 
به مسلمان بودنت شک کن اگر تو داناتی 
ولی از حال هم نوعت سوالی را نپرسیدی 
به مسلمان بودنت شک کن اگر جنازهی دیدی 


ولی ذره در باره آن هس فه ستجی سای 
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بهترین سروده های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 
وفا 
شادم کن زیبایم کن قهرم کن و ببین تا چه حد ام 
من آن هستم که یکتا پرستسم و عاشق و مستم 
دیدمت که می آمسدی با خنده و مسروری 
وقت تمام شد که بیاید به پاکی و سروری 
با دو صد نازو غرور که با صد مرتبه رسیدی 
به دو صسد از درآئی که ده صد پنسن بگوئی 
خب راز عشق بده . حرف از الّه بگو 
من فدای تو که دل داده ای و دل بردی 
دیگر آن باده چه نوشم ؟ نه بیمارم و نه خمارم 
ترآ تیف جه روت ۶ غنتصس که زاره 
تومرادر آغوش گرفتی و گرمم 


دیگکسر جامه لازم نیست و نمی شود سردم 
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فصل دوم 


ای رفیق 


بر افگنٌدی ای رفیق راز دوستی 
چمن دوسستان را گلزار ماند 
که چشم هایم اشک آلود و زیباء 
چنین گس ردد باغت همه گلزار 
بدی از خود خورشید و چه-ره 
بتی رخسار او همرنگ طلا 
بدان ماند که گوتی از چمن زار 
ز باغت بوی گلان آید بدان قسم 
هدفمند چند مصره نوشت از تو 


لب نازک رنگ و زیبا و مشتاق 


زمین را همه از محبت گل کاشتی 
درخضست زیباء و حور بهشتی 
ببین آبرت همه در باران و مستبی 
که بلبلان همه در شورو مستی 
من از شعله شوم در شورو مستی 
مهی در کناری قلبت کنشتی 
مثال زیبائی در قلبسم نوشتی 
که کل ها الذر جمسن زار کاشتتی 
در اين دنی از خوبی و زشستی 


می خون و چشم اشک و همه دوستی 
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وصف پار 
قدت سرو رخت زیبا و دو چشمت جان است 
دهنت غنچه و حسرفت ذر لبت لعل 
قامت زیباء و زبانت بلبل و انگشتر یاقوت 
زنخت آنار و برت خیمچه و دلت بریان است 
دو چشمانت بسرای همه شش ذر 
خراب کرده که خراب کننده همه گان است 
قدت اندازه خیمچه گشته لبت موز و عم 
بیش از این صبر ندارم دلم کباب و بریان است 
میسدهم جتان به عیشوه و خرمان تو 
گفتمش دل ندهیء گفت این دل عاشقان است 


آخ این کار ها خواهد به چه سان است 
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بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


سفر کردم 
به فریاد و فغان چو باد صحراش سفر کردم 
ز اشک با وفائی چهره امید تر کردم 
به نبسودن خسود شم راضی 
چو دیدم همنشیسن غیر بر خود 
همه چیز را گذاشته ام پشت سر 
که از همراهش صسرف نظر کردم 
این همیشه درد و من همیشه رنجورش 
مثل کباب سوختم و خلاصی از همسفر کردم 
دلم منت سرای بود از همراهی او 
به هزارها رنج» محبت را بیرون از دل کردم 
ببین ای دوست این سروده هدفمند آمرخی را 


که من از غخصه هایش چه محشر کرده ام 
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بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


بی وفا 
با رفیقان همراز و همدم نماند بی وف در همه در عالم نماند 
این دل بی عشق جهان پیماشده بر دوست-ان همه رنج و غم نماند 
هم پزیری از دنیا رحلت نمود در دنیابی وفائی و غسم نماند 
قطره ای شادی در کنج قلبم نشت زندگی را ناله و جزماتم نماند 
ودا گفته گان را بر سپر روزگار جز غیبت و سخنان عالسم نماند 
ظالما 
ظالم_استم بر حال فقیرا میکنی مکن 
پعنی خود را جدا از خویش میکنی مکن 
آن تیغ ات را به دست مسر ناکس مده 
هر لحظه صد ظلم بر پا میکنی مکن 
بیچاره گان را به درد و غم میکشی مکش 


دشمنان را با مهربانی دوا میکنی مکن 
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بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


ای گل ز عندلی_ب جدا میشوی مشو 
پیش دشمن او با ونامیروی مرو 
طمع دنیا 
شاهان ظالم روی جهن کو این همه شوکت و نشان کو 
کجاشد فرعون قارونی ظالم به ملک خدا این ظالمان کو 
مسلمانان را شفقفت کجارفت پدرجان و مادر جان مهربان کو 
تاریخ گشته قصه های این مخلوق همه در فکر اند کد خداهان کو 


نهال دوستی 
نهال دوستی در گیتی بکن غرس این قدر ظلم و تجاوز دیگر بس 
مایان در دام گیتی شده ایم گرفتار نهال دوستی تو کسی کند غرس 


من تم‌شا دارم به سرو ثنوبر تو در قلب من تخم دوستی کنید غرس 
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بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


نهال جوانی نزدیک است به پیری زود در باغ آن زیباء بکنید غرس 
کرد و کرد 

این عزیزم اگر با من دوستی کرد کرد این جان را آتش نش‌انی کردکرد 

گر ز مهربانی با بالینم خفت و خفت این چشم برايش نگهبانی کردکرد 

جوانان را به تیغ بیوفائی کشت کشت با رقیبان خود همراهی کرد کرد 

حال من از بعد دیگر گسون شد شد . این دل از غمش خون گشت گشت 
با وفا هستی 

ای عشق جگر سوز تو چه بلاستی من بیچاره را از سوزشت دیوانه ساختی 

هر گوشه قلبم ز جورت است غلغله کی پرس-د که تو خود از کجاستی 

این تو که از تو زنده شود جانان بود ز این زندگی گویم که تو آب بقاستی 

گهی میسوزانی گهی آب میزنی هر قسم کی هستی مه ملیقاستی 
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بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


وصف خداوند جهان 
آن خداوند که سزنده هر دو جهان است 
همه خی دز رف اون همیشی عیسسارم. استت 
گرفت مایان را قدرت صاحب نزول است 
هر جابه زبان های مایان نام و نشان است 
عشق آن سرسبز می کند در مزرعه قلب 
در آن نه بهار است و ه زان است 
اب اه خارکانستقی بعش 
توصیف همیش در زبان شاعران است 
ک رکیپسا بخ لام سس 
این معشوق در عشق آن نگران است 


تال تکیت ام خالق انار 


داغر ت که ببردل دلدادگان است 
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بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


زاهد چقدر این ذکرت را می شمارید 


هشدار که یک به یک این ها حساب است 


بر قامت این خمیده پیر مبین 


دایم آمسعدده ای سروسامان انستت 
گرفتارم 


به چشمان آهو شکل اش فتاده زار و حیرانم 
در این دنا چند روزه چرا حالم نمی پرسید 


شدم گرفتتار به رخ زیباء رویت عزیز من 
شده قلبم بیمن نیرید ز درد من 


به کشتی غم روانم چرا حالم را نمی پرسید 


چرا هدفمند بیمار و پریشان را نمی پرسی 


سس 77۳۳۳7۲۳۳۳۳۲۲۳۲۲۲۲۲۲۲[[۲۲۳۲۲۲۲۲۳۲۲۳۲۳۳۲۳۳۹ تحت 
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پیج و در بیچم 
گشتم سیاه و سفطید پیج و در پیج بیماری در شب و روز پیچ و در پیچ 
در سینه ام آتش همچو شعله زیباء امید بود از این شعله پیچ و درپیچ 
من و غم در چه دعوای بیجا هستیم هستیم در غم زمانه پیچ و درپیچ 
زین بیش دیگر چه میخواهی زمن گشتم ز دستت پیچ و درپیچ 
آمروز نمانده است به من غیرت دینی مایم همان دعوا دیروز پیچ و درپیچ 
گفتم در گردیش ایام چه سود است گفتا برو وفا در روز دیگر پیچ ودرپیچ 
گفتم هدف از زندگی ما در چیست گفتااین است یک رمز پیچ ودرپیچ 
گفتم مگراین زندگی در سحرنیست گفتا شمع صفت وسوزش پیچ ودرپیچ 

به تو آفریده 
قو را شوخ زیبسساء آفسریده اند مسسرایر تو همسسراه آفریده اند 
به قد خیمچه مانند فتنه جویت همه را گرفتار آن ها آفریده اند 
دو دندانت است مانند یاقوت چه زیباء قامنّت آف-ریده اند 


بگیرم دست تو ای زیباء نگارم ترا تنها گلی در چمن ها آفریده اند 
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شوم بیشتر بر تو گرفتار بررویت خال هندو آفریده اند 
دل عاشقت را پربر خون کردی به خون جگ-ر تیغ ابرو آفریده اند 
به دوست دیدنم خاک داده اند به چشم اشک آب آف-ریده اند 
نکن کقتنت یکت تسس هقی وا رایخ کوستی | عسسسنه ۵0 
هدفمند نویس اشعار دل آویز به متقی احساس نیک و آفریده اند 
نویسم 
ای عشق از قلبم بر خیز تا نامه نویسم 
یادی از عشق در کاشانه نویسم 
وتا هو تا وزده انس رها قوف 
صد صحفه نامه به آن قدت نویسم 
صد گفته رمز دار به گفته رقیبان 
همه در این پیغامت نویسم 


ای خداوند مدد کن به این بنده حقیر 


فک فضی تس باه آ رش تاه ات یتست 
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پیوند دلم را به دل آن به صدق بخش 
صد صدق را در صدق ادب نویسم 


پیچیده است این همه رم دوستی 
تقسدیم نامه عام در می خانه نویسم 
هرگز نزنم لاف سخن در صف دوستی 
پیفام شود آن چه عامیانه نویسم 
تعلیم دهم این همه دوستی به شاگرد 
این همه کلام قرآنی در سیسنه نویسم 
سخن ببپهوده 
سخن بیهوده زیاد چه معنی دارد 
کاکسسه خشک جسانان جچسه معنی دار 
ند رحیسمی به پتیم نه آن دارد کار و کسب 


این تتیسل بیتسکاره چه معیسی دارة 
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مال پدر رفت به چرس و قیلون وعمل 
سگرت و چرس و نصوار چه معنی دارد 
دیگکسران هستند به سیرو تماشا 
منکر به خماراین ها چه معنی دارد 
ای برادر که تو را است پول اندک 
توان کم خرچ بسیار چه معنی دارد 
سر دنم کسس را به همت دیتی 
این همه منت کار چه معنی دارد 
گر نمی رنجی از گفته هدفمند ای دوست 


کار کم و سخن بسیار چه معنی دارد 
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ناله دل 
وقتی کار میرسد کار ندارم چه سود 
همچو درخت سبز در باغ ندارم چه سود 
بخوان ناله دلی رنجیده را از س-وز دل 
میوه بهار بر آید که اختیار ندارم چه سود 
بهار میرسد و ما چو خار خشک باغیم 
که در این خار گل اعتبار ندارد چه سود 
زین دل نا سبزه شکسته تیزم آمشب 
که بیش از این اختسیار ندارد چه سود 
به باده رفت این همه جوانی به سلامت 
در دنیا آدرس از چمن زار ندارم چه سود 
بس بهار گشته و هنوز در کنج اتاقم 


بهار رسد هر سال ما که بهار نداریم چه سود 
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دل دیوانه 


مهر و دوستی زمانه را ماتم 
درد من درد هستی من است 
تاش تال یاه کی انیت 
رگ رگم بسستر امید وصال 
در زندگی شدم همه کباب 
جا گرفته دررگ جگر خون 


هدفمند نواخت در سرود خود 


تسش این دل دیوانه ماتم 
روم که من دیوانه را ماتم 
این همه رنج زمانه را ماتم 
رگ خسون عاشقانه را ماتم 
تیان گر درسته نان 
خون جگکر جتانانه را ماتم 


پائین ز این ترانه را ماتم 


کینه نبری 


دیده را باز کن که رسد همسفری 


بر کن غم راز دل دیگر کینه نبری 


باز کن پینج.ه را ببین که طوطی آمده 


نکن ناله دیگر از این بیش بود شب دیگری 
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یک دسته گل برایت آورده انتیت 


از عمق قلب به افق دوستی جلوگری 
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فصل سوم 


اسیر دوستم 
بگذار دوست که این دیده ز تو سیر شود 
صحنه ها صحنه دوستی و پیام گپر شود 
نکند خون که در رگ زخمی قلب 
نکن آه! ز این چهسره سیر شود 
نکند که دیده من غسبار در کوه گیرد 
که اشک از دیده ام سرازیر شود 
تو ای عزیز زیباء که به من ناز کنی 
هر کجا محفل از شادی تدویر شود 
بگشسادیده زیب.ء و به دوست بنگر 


تیان از ان کته کین یتست توا 


در آن چهره ی زیباء و عاشق کش 


که هار اندیشمند برایش به تدبیر شود 
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در دیده چه بینم و به دل چه با کی گشایم 
آه! آهسته ام آیا که چه تفسیر شود 
به جز از جداتی کدام راه دیگری نیست 
این همه رنج چه وقت خواهد تصویر شود 
از وفا چه بگویم 
خود همه بيوفیم ز وفساچه بگویم؟ 
این همه دیوانه ایم ز همراه چه بگویم 
خود را در شرر رقابت سوزیم و نسازیم؟ 
از آتش چه خوانیم از سسوختن چه بگویم؟ 
در نزد دوست خود بیگانه ایم و بیگانه ایم 
خود را نشناسیم و از بی‌گانه چه بگویم؟ 
کینه بگکرفته هدقمند سینه و تن را 
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بنویسم با نه نویسم 
دل اسیر تو شده بنویسم یانه نویسم 
غزل های اسیریم بنویسم يا نه نویسم 
من و صحفه و قلم پریشان همه از عشقفت 
همه این درد راز تو بنویسم يا نه نویسم 
نمانده و برده دلم را همه عشوه و ناز 
حدیث جدائی مکرر بنویسم يا نه نویسم 
تو رفتی و یک عمر به تو اسیر هستم من 
بگو این همه رنج خود بنویسم يا نه نویسم 
از اشک باریده هدفمند بنویسم یا نه نویسم 


ز اشک خون دیده ام بنویسم يا نه نویسم 
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مهربانی کجاست 
مایان همه دل شکسته ایم مهربانی کجاست 
از همه چیز خسته ایم مسلمانی کجاست 
طحنه ای دشمنی بر من بیچاره مزن! 
سنگ به دل بسته ای مهربان کجاست 
باز شمایان تفریقه دارید بر هر دیار فقر 
باز ساخته اید دسته دسته اعتباری کجاست 
شب و روز آب از چشم ها ج-اریست 
ای غلامان کافر دست نوازت کجاست 
باز نیامدی تو غم آمد در سراغ من 


چشم به راه نشسته ام هم سفر ما کجاست 


33 


بهترین سروده هاي دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 
همیشه در وفایت 
مشعل غزل هایم همیش در وفایت شعر غزل می سرایم همیش در وفایت 
گرفته است گلویم همه از با وفائی که من بی صدايم از برای وفایت 
ابر ببار بر سری من تا من برآیم بیرنگ و با هوایم همیش در وفایت 
هم آهنگ صدائی هميشه با وفائی ای وای بی صدایم از برای وفایت 
ای سبزه های چمسن زار از دیگران جدايم بخاطری وفایت 
رنگ خون 
چون اشک بارید از هر دو دیده هایم 
ای وای! به زیر رسد تا هر دو لبایم 
ای جانانه زیبایم تو هستی رویا هایم 
از تو غزل سرایم با این هر دو لب هایم 
گذشته است این عم از برای دنیایم 


با تو غعزل مینویسم از خون دیده هایم 
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نهایش به اللّه! 
خداوندا تو صاحب عدل و دادی اگر عقل و فکر دادی تو دادی 
در این حمت چه بود اقباض ؟ بر کس از روی توانش تو دادی 
اگر تو آفریدی وطن را! چه لازم بود تفنگ را؟ 
مگر کافزان نبود دشمج!1. چه لازم وسخن ٩۱‏ 
انا شنة 
گر به ما نظر از خداوند بالا نباشد 
۱ 
اگر محویم و اسیریم . حقیری نباشد 
که این بر دل سلطان خود خواه نباشد 
غافل از همه نعمت در دنیابودیم 
همه چیز برابر نعمت ها خدا نباشد 
هیچ کس را نباشد نببرد با نعمتی 


همه داند که متقی به دریا نباشد 
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بهترین سروده_های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 


آنایی کسسه به مبی فروشی اند شاد 
این می برابری ذره از نعمت خدا نباشد 
هر کس در خدمت خلق است خدا با اوست 
اکرام خدا باشد از هیچ خلق به او بلا نباشد 
هر بدی است ز نادانی و جنگ است 
با این بدی هیچ فردی با خدا نباشد 
مرده عالم همه در و خاک و گرفتار و بدی 


فرعون را گر دنیا باشد برابر پیامبرا نباشد 
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ما آتش همه در آشیانه می زئیم 
در سقوط ایم و خنده رندانه می زنیم 
جام تهی و عقل تهی ز جام 


دست نیز به هربت خانه میزنیم 


دیوانه وار که بر هر در روانیم 
خود را به طعنه هر مرد فرزانه می زنیم 
کس نیست پرسد از این درد ما 
در غسربتیم و طعنه به بت خانه میزنیم 
تا که مسلمانان نشود با خبر از راز 
شادان میشویم پرده به خانه میزنیم 


گرفته است شعله دوزخ چهره همه ظالم 


این حال خراب سخن بهشتانه ینیم 
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ای امرخ 


ای امرخ ای زادگاه دین پپسرور 


ای بوستان آغازگر ای میوه با ثمر 


در راه تو روانیم پاینْ.ده و جأويدانيم 


زاده شیسانیم به قلعه ها میرسانیم 


این امرخ باستان است نور چشم فرزندان است 


بی حوصله گی 


دارندگان هميشه در بلا 


عزیزان این بی حوصله گی چیست 
کی تو دانستی در این دنیابست 


بسرمن سخن بی جامگو 
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در دایره گیتی رفت و آمد ماست همه را ندیده ام در این گیتی راست 
دریاب حقیقت را هدفمند که خواهی رفت 


خود پرستی 

ای غسور از خود پرستی بگفر 

از ابش هف کات سم وشسشی نکن 
عمرت همه به بت پرستی گذشته است 

از ایکا هت و تست در 
متوجه باش که اجل در کمین است 

از این لحظه دنیاپرستی بگکذر 
نتوانی فشکلی از اجسسل را کشسسسساد 

از این همه | تسین پر سای ابکساار 
طنع از هشته ی ستز تا کی 


از نیک و بد همه جیز بگذر 
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بهترین سروده های دل __سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 
گردون فرزند به تو هیچ فایده نرساند 
گردون در خود می فشاند فکر کن و بگذر 

جنون دل 
هر گز جگ ها در دنیا خون نشد 

فکر های خواب و خراب. اين و آن شود 
3 سال را سنجسیدیم شب وروز 

این توته گوشت از جنسون بیسرون نشد 
هر دانه ای کاشتیم در گیتی هستی 


ذره ای غنجچه از آن بیسرون نشد 


بوته ها خشک شد در فصسل بهار 
تفتستری از آن ها تفس معات‌سوم نشف 


صد ها عیب در گفته دنیائی فانی دیده ام 
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مال بتیم 
طفل ز نادانی فریب چشم زیبا می خورد 
ظالمان مال آن بیچاره ها می خورد 
در این دنیا بست بی انديشه تی خطاست 
ظالمان و طفل صد فریب ها می خورد 
این قسدر خود نمائی تابکی ای جوان 
سسبزه زیر پا از اين و آن پا میخورد 
این همه خامی طفل از بی تجربه گیست 
در خطا طفل هوشیاران رشوا ها میخورد 
طفل ساده دل در زندگی دارد خطا 
بوجهل های زمان مال آن ها میخورد 
کله خوران زمان وقت گفتند دنیا را ودا 


عوض مال یتیم آنان را مار ها میخورد 
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عاقل و دیوانه یکیست 


در نوازش طفل های عاقل و دیوانه یکیست 
در رد این ده ضوع ود و گنه تجیی 
آنان را که مر چیزی دادند بدست 
در ند آنان همه مسستانه گیست 
آن را که عاقسل است بازیچه بدست 
آن را که دیوانه است میخانه گیست 
آرا کل ال گر اشت رن کر انس 


ان زا کته دیوانه انتیت بیجاره کنست 


آن که عاقل است در فکر زر و زیور است 
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در چه فکری 


ای بی خبر چه فکر ها داری 
شیر است و شراب و حلوا 
اگر پدر و مادر ضعیف و زین 
با ضعیفان یک پول ندهی مفت 
همه حرف است از عدل و انصاف 


ای هدفمند در فکر آخرتت باش 


این همه فايیده از کجا داری 
روز همه داشی و شب شسوروا 


تو بیچاره کی خبر از آن ها داری 
در ص‌ورت که چوکی ها داری 
با تن زیسور چه غرور ها داری 


در این گیتی چه فکرهای بیجا داری 


کافران 


کافران را گردش کافریست 
این ظالمان بی درک و فهم 
اين لین های بی شعور عصر 
این بی شعسوران زیر و بم 
هم رکجاست مسلمانان نافهم 


ای الّه منستان این همه عالم! 


در ظاهر همه نیسرنگ گریست 
هه کارستان خیلنه #رییت 
کسب کار شتان انفجار گریست 
کسب کارشان وحشت گربست 
این لیعن به آنجا در سازمانگریست 


این همه لعین را در جهنم بفرست 


بهترین سروده های دل سراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 
آهنگ استاه 
بلی خوبان خداوند عاشقان اند ولی رسم خداوندی را هیچ ندانند 
چو استاد کرد سوی شاگرد آهنگ همه حرف میزند از کینه و ننگ 
سیه گشته همه تدریس و کارش به رسوائی کشید انجام کارش 
به هنر پراند آوازه از سنگ که از کینه زده تخت را زنگ 
بدل با کینه اش ذوق شکار است شکارش دل های غمسار است 
عجب دریست این کار استاد به کینه و جهل شاگرد را فرستاد 
چه خوش باشد به شاگرد مهربانی که آن را فْله های موفقیت رسانی 
از دل بیچاره چه میخواهی 

ز شاعر ناله مستانه در محشر چه میخواهی 

تو رنجیده رنج هائی دیگر چه میخواهی 


به هر مصره ای از شعرت آشنا کردی ما را 


ز چاک سینه ام دریا طلب دیگر چه میخواهی 
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عبادت درست از من نمی آید نمی آید 
دل بیچاره دارم من تو از این دیگر چه میخواهی 
فدائی میهنم 
سنگ سنگ است بیا در فرق دشمن بزنیم 
در فسرق این دشمن میهن شکن بزنیم 
در فسرق این دشمسنان شیاطین بزرگ 
چون خالد فتح و عمر شکن بزنیم 
راه ما را اس لام است با شيشه ثی خون 
همه بت های دشمن را بروز روشن بزنیم 
به چه فکر در این کشور جنگ آورده اند 
ما نیروی قوی ایمان باید دندان شکن بزنیم 
شيشه ثی عمرت به این است ای جوان 


با غیرت و شعله ایمان کفر شکن بزنیم 
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دیگر وقت ندهیم به جاهلان عصر خود 
همه یکجا شویم و آنان را کمر شکن بزنیم 
گرچه تاریخ سکوت است از مب‌ارزه ما 
زور مندان جهان را به گردن بزنیم 
قد دشمن بشکن 
مان جمع دشمن کسی را نالان نمی بینم 
به بزم مسلمانان کسی را خندان نمی بینم 
شراب ای تلخ است در جام این کافران 
بیرون رفتن از این میخانه آسان نمی بینم 
به غیرت اسلام که من دارم کنم کار دیگر برپا 
چنان کاری که در فکر این کافران نمی بینم 
ز خالد تقلید گیرم به نقش شمشیر زرین اش 


به جز قتل کافران دیگر چیزی نمی بینم 
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بهترین سروده_های دل سُراینده : استاد گل جان "هدفمند امرخی" 
به پا بر خیزای مجاهدین عص.ر و حال 
قد دشمن بشکر که قیکر آنانش را شاد نمی بینم 
ای رفیق بگذار 
رفیق بگکذار که من شوم مست دیوانه و مدهوش و ختدا پرست 
تا نگوتی این جاچه مست افتاده ام که دل دیوانه از دیدنت شده مست 
بیرون نرو از کنارم در اين دیوانه گی تااز نور رنگینت شوم خضدا پرست 
نمیدانم محبت را بر چه کاغذ بنویسم پاره نشود 
ایو ات آ نطو بو نشستن. کی ۸ تازه نشود 
بر چه قلسم بنویسم که بیکاره نشود 


ببرچه قلبسی بنویسم که خرابه نشود 
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سوال و جواب 
گفتم: این قدر غصه مخور میمیری! گفت: اگر نخورم هم میمیرم ! 
گفتم: اگر بخوری با درد میمیری ! گفت: اگر نخورم از درد میمیرم ! 
گفتم: غصه جلو درد را نمیگیره! گفت: شادی جلو مرگ را نمیگره ! 
شعر من 
شعر من شور دل رنجیده من است شعر من شعور فکر سنجیده من است 
سرایدو سرود هدفمند ز دل شکسته که فزل های پند دیده من است 
ای قلم نوبس 
ای قلم وصف زبی-اء این عزیزان را نویس 
غنچه خوش رنگ و پاد همسنگران را نویس 
ای قلم همراز هدفمند شو در شب های فراق 
تانیه به ثانیه دمبدم یاد رفیقان را نویس 
ای قلم عزیز این دل ز درد شکسته شده 
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خدا حافظ 
خ.دا حافط عزیزم که صحبتم نمی آید 
خدا حافظ عزیزم که محبتم نمی آید 
زبان باز کن که راز مشترک داریم من و تو 
دا حافظ عزیزم که گیک داریم من و تو 
دیگر در صحن دنیا حضورم را نمی بینی 
ز نزدت میسروم من حتی نورم را نمی بینی 
کتاب خاطراتم را نوشتم همه از برای تو عزیزم 
ناليش گکریه هایم پیچده از محبت تو عزیزم 
کسی از پشت ما اشک نریخت من می دانم 


خدا حافظ که آخری شعرم را خود می دانم 


(ختم ) 


و4 


1 - ابتداً به نام تو 


2 - عشق جوانی درگذشت ۳۳۳۳ 


7- درد دل ی ان اب 12 
8- منافقین ای وی ای ی ی 121 
9 - وصف بهشت و 12 
0 - گذر از غرورت عزیزم هی دای 13 
1 - وفا کت 
فصل دوم 
2 - ای رفیق هی هت ی ی او اج میس 5 1 
3 - وصف يار هن هه مهم وه اوه مهو هی یه ا یمه مه اه شخ عم 16 
4- سفر کردم 1 
5 - بی وفا بون راعب 18 
6 - ظالماء ی 13 
7 - طمع دنیا و 9 [ 
8 - نهال دوستی و 19 
9 - کرد و کرد ی 
0 - با وفا هستی ک کا ی ۳ 20 
1 - وصف خداوند جهان و بر 
2 - گرفتارم و تک بت 2 2 


3 - پیچ و در پیچم ی ی ده 2 


3 - به تو آفریده ی ی ی ار ی و رای رک ۳۳ 


0 - اسیری دوستم 3 
1 - از وفا چه بگویم 19[ 


2 - بنویسم یا نه نویسم هو هو اج 


۳ 


1 - خود پرستی ی ی ی ی 39 
2 - جنون دل ی دک ات نی وی نتاس 420 
3 - مال ینیم 41 
4 - عاقل و دیوانه یکیست ان کی 112 
5 - در چه فکری و213 
6 - کافران که ی 23 
7 - آهنگ استاد رن 
8 - از دل بیچاره چه میخواهی هر 42 
و5 - فدانی میهنم هیر 215 
0 - قد دشمن بشکن هو با 5 
1 - ای رفیق بگذار ی ی ی در ی 27 
2 - عثق که 
3 - سوال و جواب هه وم اههد ههد همه هه ود 481 
4 - شعر من ی ی ی یب ها 
5 - ای قلم نویس و ط لا 
6 - خدا حافظ ی ی ی ی ی و ی 39 
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44 

الحمد الّه رب العالمین والصلاة والسلام علی اشرف الانبیاً و المرسلین 

سیدنا محمد وعلی آله واصحابه اجمعین. 
به نام مزین کننده زمین و آسمان و بر پا دارنده جهان طبیعت که توان 
آموخت و آموختاندن را در وجود ما وضع نمود. از کتم عدم به صحرای 
وجود آورد. و درود بی پایان بر روان پاک بزرگترین معلم و شخصیت 
بشریت حضرت محمد مصطفی"". که راه های پیچ و خم دعوت و 
تبلیغ را طی نموده سرنوشت نا معلوم ما را با مشعل ایمان روشن 


ساخت. 


من نمی دانم این اشعار در آینده منتشر می شود با در دفتر 
مبحوس می ماند و از اجر اخروی آن ها محروم می شوم یا خیر. بنا بر 
ایق تاش سل مار اد صطفات اب اه زار اجه 
می کردم و همواره در فکر بودم. سوال می کردم» می خواندم» می 
نوشتم» و کم و زیاد می کردم. اما اين سال ها بی ثمر آمدند که آرزو 
داشتم افکار و خاطرم از قلمم دور شود. قلمی که آن ها را جمع و 
تدوین کرد. و در طلب عبارت قرار دارد. و بعد هر روز به دقت به نوشته 


قاسخمی گم تا یشقن فیس یی فان که اضیاین ۱ 


۰ ۷: 
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به جوشش در آورد. و فکرم را روشن نمائید. سپس قلم را به دست 
گرفتم و آن چه را که حافظه ام به خاطر سپرده است. بدون کم وکاست 


به رشته تحریر در آورم. 


در نهایت اراده خداوند منان چنین بود که افکارم دو باره 
جمع شود و قلم روی کاغذ نهاده اين اشعار را برای خواننده گان 


این رساله گل های به هم یافته شده ای به نام بهترین سروده 
های دل با سه فصل و 66 عنوان و با موضوع کسب حقیقت نوشته 
شده است. از دير زمان تا کنون حقیقت ها در لابلای ادعا ها و تعصب 
ها محبوس شده است. و همه ادعای رسیدن به لیلی را دارند. اما او 
عشق هیچ کدام از آنان را اعتراف نمی کند. 

تصور می کنم این کتاب ام عده ای را خرسند و عده ای 
دیگری را خشمکین می کند. ولی مطمئن ام اشعار آزاد و حق که از 
تقلب و انحراف دور است هميشه مانند شمع روشن می درخشد. زیر 
که همه حق گویان علاوه بر گذشته در زمان ما هم نیز به سلامتی ها 
می انديشند. 

بت فر ایخ کتاب‌همشعی گردیده استه فا اشعار وب ۵ بت 


آموز به سٌرایش در آید. که مورد توجه همه خواننده گان قرار گیرد. هم 


۰. 
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چنان مراد اصل از سٌرایش این اشعار آگاهیت اذهان خواننده گان می 
باشد. تا مطالعه عمیق نموده به خود قوت بخشند. از معنی این اشعار 
پندی گرفته زندگی خوش و با سعادت را سپری نمایند. 

و در آخیر سپاس و تشکری دارم از هر خوننده و شنونده اين 
رساله و بعد از تک تک ایشان خواهشمندم اگر در جریان تایپ کدام 


خطائی تایپی مانده باشد من بنده حقیر را مورد عفو خود قرار دهند. 


ام تتوان رد 


وآخر دعوانا الحمدلثه رب العالمین 


استاد گل جان " هدفمند امرخی" 


